
高校生ニュース

近隣校の合唱部による院内コンサートで、患者様の
12月となり、冬も本番！体調管理を十分気をつけたい 移動やプレゼントを渡すサンタクロースのお手伝いを

季節となりましたね。 してくれるボランティアさんを募集します。

今月も引き続き受験生への模擬面接をご案内します。 終了後には手作りクリスマスケーキをふるまいます♪
面接は回数を重ねることが有効と言われてますので、

学校や当院で一度経験されている方もぜひご参加

くださいね！

2017年 12/ 6(水)
12/12(火)
12/19(火)

2018年 1/10(水)
1/17(水)
1/23(火)
1/29(月)

時間帯は15：00～17：00の間で調節します。
申し込みはホームページからも可能です。

きらめき通信
中野共立病院
看護学生担当
松村・粉川

2017/12～2018/1

当日は13：45に中野共立病院受付にお越しください。

持ち物◆室内履き、筆記用具　※動きやすい服装でお越しください。

インフルエンザなどの感染が著しい場合は中止となることがあります。

模擬面接 追加日程のご案



入院患者さまに足浴をするボランティアです。

これからは冷えが気になる季節。ベットで過ごす患者さんは、

どうしても血流が悪くなり、冷えやむくみが起こります。

足浴は患者さんに大変喜ばれます！

☆動きやすい服装、筆記用具、エプロン持参で☆

◎１/６(土)　10時～12時 参加申込みは電話か

※12月の足浴はありません。 下記ＱＲコードからできます。

お申し込みはこちら

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 1 2 3 4 5 6

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 ･･･模擬面接(夕方)

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 ･･･ボランティア

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31 ･･･奨学金説明会

中野共立病院　看護学生室　松村・粉川03-3387-3041/080-3456-7495

〒164-0001　東京都中野区中野5-44-7　kangakusei@kenyu-kai.or.jp透析室　10年目看護師

　共立にきた後も若い時は大きな病院で働いた方が良いのかなと思ったこ
ともありますが、今は教育体制がしっかりあれば大きな病院でなくても良
いのかなと思っています。
　現在は病棟を経て透析室に移動しています。病棟との違いをいろいろ感
じていますが、患者さんとの関わりを大切にする看護師でいたいと思いま
す。

これからも患者さんを大切にしたい

　ここに来る前は療養系の病院でした。
　点滴や注射などの技術面はありましたが、
疾患を踏まえて患者さんをみる力が足りな
かったと感じています。
　患者さんはご自宅に帰る方が多いので、他
職種や在宅との連携が重要です。リーダーを
やっていてそこがとても大変で、実感しま
す。

職場の仲間と↓↓

1月 実施日

イベント一覧はこちら

12月 実施日

中小病院で働くことを選んだ理由

　看護師３年目の時、地元から出てきました。就職先探しで大きな病院も
いくつか見ましたが、面接してくれた総師長さん(現訪問看護ステーション
統括所長)が優しくて印象が良かったので働くことにしました。
　また、もう一度１年目からの教育プログラムに乗りたいという思いがあ
り、それを許してくれたのもここに決めた理由です。
　急性期の病棟は、様々な疾患の患者さんが入院してきて最初は勉強が追
いつきませんでした。それでも担当者をつけてもらって１から丁寧に指
導・サポートしてもらうことができました。

５年目で新人さんの指導を担当

共立の大変なところ

　看護師５年目、共立に来て３年目で新人看護師の担当をやらせてもらい
ました。
　担当は夜勤や土日勤務をやりながらなので、ずっと新人さんと一緒では
ありません。技術的な面は病棟の技術指導者が担当するので、”自分は
「お姉さん」しておげよう”と意識しました。


